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Schreibreise AUTOBIOGRAFIE und INSPIRATION zu

den Kreidefelsen bei Sassnitz auf Riigen
Herkunft und Aufbruch zu neuen Ufern

Termin: 17. bis 22. Mai 2023 (Himmelfahrt)

Inhalt

Inspiriert von der Weite und Kraft des Meeres und der eindrucksvollen Naturlandschaft
rund um die Kreidefelsen von Rlgen, unternehmen wir eine Schreibreise zum Herz des
eigenen Schreibens. Wir verlassen die Welt der Regeln und Erwartungen. Weder der
Buchmarkt noch Genrekonventionen, weder feuilletonistische noch andere literarische
Anspriche interessieren uns auf dieser Schreibreise.

Die Natur mit ihren spektakuldaren Formen und wilden Geheimnissen, autobiografische
Schreibimpulse, stilistische Experimente, kreative Schreibibungen, sinnliche Eindriicke,
Bilder, Erinnerungen und Phantasien — alles dient uns in den vormittaglichen
Schreibsessions als Schreibinspiration. Auch auf Formen der Literatur werden wir
zurlickgreifen, um sie spielerisch zu befragen.

Im Mittelpunkt steht dieses Jahr die Auseinandersetzung mit der eigenen
Schreibbiografie: Was hat mich zum Schreiben gebracht? Was sind die Geschichten, die
mir auf der Seele brennen? Welche Geheimnisse und Stoffe treiben mich um? Welche
Rolle spielen dabei meine Familie, meine Liebe fiir die Literatur, meine Erfahrungen als
Leser:in? In welchen Geschichten erlebe ich als Schreibender Erfillung?

Nach der gemeinsamen Schreibzeit am Vormittag ist Freiraum fiirs Umherstreifen an der
Kiste oder das Verweilen im Café am Hafen. Jeden Tag gibt es eine Schreibaufgabe fir
Unterwegs.

Abends treffen wir uns zur Tageslese. Wir lesen, besprechen und reflektieren in lockerer,
aber konzentrierter Runde die Texte und Schreiberfahrungen des Tages.

Ziel der Schreibreise ist es, neue Inspirationen fiirs eigene Schreiben zu finden, die Lust
aufs Schreiben zu entfachen, ihr absichtslos nachzugehen und letztlich dem ureigenen
Schreibansatz ndherzukommen.

Dieses Schreibangebot richtet sich an alle Schreibenden (auch an Anfdnger*innen), die
neue Impulse, Inspirationen und kreative Herausforderungen suchen, um sich und ihre Art
zu schreiben, tiefer kennen zu lernen.

Wer an einem spezifischen Schreibprojekt arbeitet, ist damit herzlich willkommen, wenn
das Setting fiir dich passt. Jedoch ist diese Schreibreise keine Ausbildungs- oder Coaching-



Schreibzeit. Wenn du daran Interesse hast, frage bitte nach der Herbst-Schreibreise fiir
Autor*innen.

Ort

Die Schreibreise fiihrt nach Sassnitz auf Rligen. Das Seestadtchen ist von seiner
Hafenanlage gepragt, Ausflugs- und Fischereibetrieb sorgen dort fiir belebende
Stimmung. Eine Promenade fiihrt am Meeressaum entlang. Stille, Weite und eine ganz
besondere Naturschénheit finden sich im Nationalpark Jasmund, der direkt bei Sassnitz
beginnt. Riesige Buchenwalder laden dazu ein, sich und die Gedanken gehen zu lassen. Bis
zu den beriihmten Kreidefelsen, die als UNSECO-Naturdenkmal unter besonderem Schutz
stehen, sind es nur einige Kilometer.
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Das gemeinwohlorientierte Grundtvighaus bietet als Seminar-Ort beste Voraussetzungen.
Das hauseigene Kino, die Bibliothek, der wochentagliche Mittagstisch machen das Haus
zeitweise zu einem kulturellen und sozialen Treffpunkt, gleichwohl ist in den
Seminarraumen ein ungestortes Arbeiten moglich. Herrliche Blicke direkt auf die Ostsee
sorgen fiir viel Meergefiihl.

Einkaufsmoglichkeiten und Restaurants sind fuRlaufig leicht und schnell zu erreichen.

Ablauf und Organisatorisches

Beginn Mittwoch, 17. Mai, 17 Uhr
Ende Montag, 22. Mai, 12 Uhr
Tagesstruktur 8 bis 8:30 Uhr Morgeninspiration
10 bis 12 Uhr Gemeinsame Schreibzeit -

Schreibimpulse, viel Inspiration,
etwas Schreibhandwerk

Freie Zeit fiirs Schreiben und Erkundungen auf der Insel

17 bis 19 Uhr Fundstlicke — Wir lesen und besprechen die
Texte und Schreiberfahrungen des Tages

Abends Verabredungen nach Lust und Laune (Essen gehen,
Austausch Uber Lektiireerfahrungen, Freitagskino im
Grundtvighaus)



Gruppengrofle Sechs bis acht Teilnehmer*innen

Leitung Stefan Strehler, Autor, Coach, Schreiblehrer
(www.stefanstrehler.de)

Unterkunft Variante 1 — Ubernachtung im Grundtvighaus

Im Grundtvighaus stehen sechs Einzelzimmer zur Verfligung.
Jeweils zwei bzw. drei Zimmer teilen
sich eine Etagenkliche und ein
Gemeinschaftsbad. Die Zimmer sind
traditionell und liebevoll eingerichtet.
Jedes Zimmer hat seinen eigenen Stil.
Die Zimmer 1,2,4 und 5 kosten 45 €,
Zimmer 3 (mit eigener Dusche) 50 €.
Zimmer 6 (ohne Meerblick) 40 €,
jeweils pro Nacht.

Diese Zimmer buchst du direkt bei der Anmeldung fiir das
Schreibseminar — die Rechnungstellung erfolgt dann durch das
Grundtvighaus.

Variante 2 — Ubernachtung auBerhalb

Es gibt eine ganze Reihe von weiteren, auch privaten
Ubernachtungsméglichkeiten in Sassnitz.

Wenn du dich fiir Variante 2 entscheidest, buche bitte (friihzeitig
und) selbstdiindig deine Unterkunft.

Du kannst nach Absprache die Kochmoglichkeiten im Grundtvighaus
mitnutzen.

Verpflegung Die Verpflegung findet als individuelle Selbstverpflegung statt. Im
Grundtvighaus stehen zwei Etagenkiichen zur Verfiigung. In
umliegenden Restaurants gibt es zudem ein vielfaltiges
Essensangebot.

An- und Abreise Mit der Bahn bis zum Bahnhof Sassnitz, von dort zu Ful’ bis zum
Grundtvighaus 10 Minuten. Oder mit dem Auto.

Kosten Fiir das Schreibseminar (ohne Ubernachtung und Verpflegung)
- bei Ubernachtung im Grundtvighaus 350 €
- bei externer Ubernachtung (mit Rabatt) 320 €

Anmeldung bitte per Email an stefan@strehler-online.de bis zum 24. April 2023.
Bitte gib bei der Anmeldung unbedingt an, ob du beziglich der
Unterkunft Variante 1 oder Variante 2 bevorzugst. Die Platze
werden in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben.
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